PISCINA CUBIERTA CLIMATIZADA
2026-2027

-AGUILAS-
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PLAZOS PREINSCRIPCIONES

OCTUBRE-NOVIEMBRE-DICIEMBRE 2026

FORMATO ON-LINE FORMATO PRESENCIAL ENVIOS SMS PAGOS*
14-20 septiembre 2026 14-18 septiembre
Desde 8.30 h. Dese 9.00 h. (horario 22 de septiembre 22 — 30 septiembre
ininiterrumpido de oficina)

Comienzo de las clases: 13 de octubre 2026
Fin de las clases:

ENERO-FEBRERO-MARZO 2027

ON-LINE PRESENCIAL ENVIOS SMS PAGOS*
14-20 diciembre 2026 14-18 diciembre 2026 22 diciemb 134
Desde 8.30 h. Dese 9.00 h. (horario 22 de diciembre iciembre a ©
A , - enero
ininiterrumpido de oficina)

Comienzo de las clases: 11 de enero 2027
Fin de las clases:

ABRIL-MAYO-JUNIO 2027

ON-LINE PRESENCIAL ENVIOS SMS PAGOS*
8-14 marzo 2027 8-12 marzo 2027
Desde 8.30 h. Dese 9.00 h. (horario 16 de marzo 16-31 de marzo
ininiterrumpido de oficina)

Comienzo de las clases: 1 de abril
Fin de las clases:

*Las fechas son para los pagos on-line. Para realizar el pago en la oficina se hara de lunes a viernes en horario de oficina.



CURSOS Y ACTIVIDADES DE NATACION

Todos los cursos se realizaran en la piscina del Polideportivo

OCTUBRE-NOVIEMBRE-DICIEMBRE 2026

CURSOS DE NATACION

Nombre del Curso Dias Horario Importe Plazas
*Adaptacion al medio acuatico 3 afos Lunes 16.00-16.45 24.80 € 8
*Adaptacion al medio acuatico 3 afos Miércoles 16.00-16.45 24.80 € 8

*Nifnos 4-5 afios 1 LU-MI 17.00-17.45 49.60 € 14

*Nifios 4-5 afios 2 MA-JU 16.00-16.45 49.60 € 14

*Nifos 6-7-8 afios 1 LU-MI 18.00-18.45 49.60 € 16

*Nifios 6-7-8 afos 2 MA-JU 17.00-17.45 49.60 € 16
*Nifos 9-10-11 afios 2 LU-MI 19.00-19.45 49.60 € 20
*Nifos 12-13-14 aios MA-JU 18.00-18.45 49.60 € 20
Natacion Adultos 1 MA-JU 09.10-10.00 62.00 € 16
Natacion Adultos 2 LU-MI 10.00-10.50 62.00 € 16
Natacion Adultos 3 MA-JU 19.00-19.50 62.00 € 16
Natacidon Adultos 4 MA-JU 20.00-20.50 62.00 € 16

Ver anexo |l para las fechas de nacimiento segun trimestre

ACTIVIDADES ACUATICAS (adultos

Nombre de la Actividad Dias Horario Importe Plazas
Acuafitness 1(piscina profunda) LU-MI 11.00-11.50 68.20 € 20
Acuafitness 2 (piscina pequeiia) MA-JU 11.00-11.50 68.20 € 16
Acuafitness 3 (piscina profunda) MA-JU 10.00-10.50 68.20 € 20

*Gerontonatacion (piscina pequeiia) MA-JU 09.05-09.55 54.56 € 16
Acuagym 1 (piscina pequeia) LU-MI 19.40-20.30 68.20 € 16
Acuagym 2 (piscina profunda) LU-MI 20.40-21.30 68.20 € 20

Ver anexo |l para las fechas de nacimiento segun trimestre

Nombre del Curso Dias Horario Importe Plazas
*Natacién Bebés 6-12 meses* Viernes 17.00-17.30 49.60 € 8
*Natacién Bebés 13-24 meses* Viernes 17.35-18.05 49.60 € 8
*Natacién Bebés 25-36 meses* Viernes 18.10-18.40 49.60 € 8

Ver anexo |l para las fechas de nacimiento segln trimestre
Solamente podra entrar un acompafante al agua con el bebé. Todos deben llevar chanclas, si no no estad permitido el
acceso. Los carritos solo pueden acceder hasta el vestuario infantil.

NATACION TERAPEUTICA

Nombre de la Actividad Dias Horario Importe Plazas
Acuaterapia 1 May Ju 19:10-20:00 68.20 15
Acuaterapia 2 Mavy Ju 20:00-20:50 68.20 15

La concejalia se reserva el derecho de cambiar o suprimir cursos, actividades, horarios y/o sedes, para preservar el buen
funcionamiento de las actividades y/o cursos. Los cursos pueden cambiar cada trimestre

Concejalia de Deportes Ayuntamiento de Aguilas
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BASES GENERALES / NORMATIVA

Los diferentes cursos y actividades de natacion tienen una duracion de tres meses. Los trimestres comprenderan
octubre-noviembre-diciembre 2026, enero-febrero-marzo 2027 y abril-mayo-junio 2027.
Cada trimestre habra que hacer una nueva inscripcion, no guardandose plazas de un trimestre a otro.

SISTEMA Y PLAZOS DE INSCRIPCION

o Las inscripciones para TODAS a las actividades acuaticas y cursos de natacion seran mediante
PREINSCRIPCION que se hara a través de la web (ver tabla de plazos) y también presencial.

o Las preinscripciones se quedaran registradas en el sistema y el orden sera por entrada (la hora de entrada de
cada preinscripcion). Cada persona podra como maximo solicitar 2 opciones. Las opciones se pueden modificar
mientras esté abierto el plazo de inscripcion.

o Una vez finalizado el plazo de inscripcion se asignaran las plazas por orden de preinscripcion y las preferencias
elegidas. Una vez elaboradas las listas, se avisara mediante SMS que ha obtenido plaza en un curso/actividad.

o El plazo para realizar el pago del curso/actividad sera el indicado en el cuadro de plazos adjunto a esta normativa.

¢ Una vez finalizado el plazo para el pago aquellas plazas que estén sin pagar, se entendera como una renuncia a la
plaza y serén dadas de baja sin entrar en lista de espera.

¢ En el caso de que se obtenga plaza para un curso, no se entrara en lista de espera para otro.

e La preinscripcion a través de la web (on-line), se realizara desde las 8:30 horas del dia que corresponda segun el
trimestre. Las preinscripciones de forma presencial seran a partir de las 9.00 h. en horario de oficina (lunes a
viernes 9-13 y martes y jueves también de 16.00 a 18.30 h.).

DOCUMENTACION/ CLAVES
Para poder hacer las preinscripciones habra que registrarse previamente. Se podra hacer de forma presencial en el

polideportivo  municipal o bien en la web: www.deportesaguilas.es Usando este enlace:
https://[pdmaguilas.i2a.es/CronosWeb/Login

Este proceso solamente se realizara una vez (quien ya tenga usuario y claves no tendra que volver a hacerlo ya que se
mantienen las mismas).

DURACION DE LOS CURSOS:

OCTUBRE-NOVIEMBRE-DICIEMBRE 2026...........cccovieieiciniinrisieieeneierieens 5 de octubre al 22 de diciembre 2026
ENERO-FEBRERO-MARZO 2027........c.covirieiieieininieee et 11 de enero 2027 al 31 de marzo 2027
ABRIL.-MAYO-JUNIO 2027 .......coieriiieieiieieieeceitisee s 1 de abril 2027 al 22 de junio 2027
PAGOS

El pago se realizara una vez tenga la comunicacion por SMS de que ha obtenido plaza. El pago se podréa realizar on-
line o bien presencial (en horario de oficina de lunes a viernes).

BAJAS/ DEVOLUCIONES
En el caso de que se desee cursar baja, éstas deberan tramitarse obligatoriamente por escrito enviando un email a

info@deportesaguilas.es. En el caso de solicitar devolucién del importe pagado, estos seran los requisitos: Si se solicita
baja durante el primer mes se podra solicitar la parte proporcional del 2° y 3° mes de curso. En el caso de que empiece
el 2° mes, no se tendra derecho a devolucion. Para solicitar el importe abonado que corresponda, se debe presentar la
solicitud por sede electronica del ayuntamiento, o bien por ventanilla tnica de forma fisica.

Pueden usar el formulario modelo disponible en el polideportivo, también disponible en web para descargar. En caso
de tener derecho a devolucion, y sea aprobada por el 6rgano competente, ésta se realizara por transferencia bancaria
aportando certificado de titularidad de la cuenta bancaria junto con la solicitud (ver anexo 1V)

Se debe presentar el justificante del pago realizado.

. Las preinscripciones y todo el proceso de admision sera para cada trimestre nuevo (no tienen preferencia ni los

admitidos ni las listas de espera)
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. Se llevara control de asistencia: Si no se asiste a clase con regularidad y sin previo aviso se cursara la baja de la
actividad sin posibilidad de recuperar el importe pagado.

e Los cursos y actividades de natacion se impartiran paralelamente al calendario escolar, lo cual significa que
durante las vacaciones escolares no se impartiran clases, aunque la piscina permanezca abierta al publico.
e El calendario lectivo se adjunta a esta normativa (ver anexo lll)

e Lainscripcion se realiza por trimestres y no por nimero de clases.(ver anexo Ill)
e En caso de no completarse algun curso o actividad con un cupo minimo, la Concejalia podra cancelar dicho curso hasta
completar el cupo minimo o cambiar por otra actividad. Estas podrian cancelarse o reagruparse en un solo grupo que el LA
CONCEJALIA estime oportuno.
e En caso de estar inscrito en un curso no se podra estar en lista de espera para otro curso.
e En caso de crearse un grupo mas de natacion, se creara para las solicitudes que estan en lista de espera y no para
cambios de quienes ya tienen plaza. La concejalia creara el grupo segun las posibilidades existentes y bajo su criterio.
e Paralos cursos de Adaptacion al medio acuatico, el nifio/la nifia debera tener la edad cumplida,
(3 afios), el primer dia de curso al igual que para la actividad de Natacién de bebés que deberan tener los 6 meses cumplidos.
CRITERIO DE EDAD: En el grupo de Adaptacion al medio acuatico de 3 afios, los nifios y nifias deberan tener 3 afios
cumplidos el primer dia del trimestre en el que se incorporen. Los nacidos en 2023 pertenecen al grupo de 3 afos
durante todo el curso escolar 2026/2027, aunque cumplan 4 afios durante 2027. (ver anexo lI-Edades de los cursos)
e Los menores que tengan 15 afios cumplidos, deberan inscribirse en los cursos o actividades de adultos.
e Se permite la inscripcién de la misma persona a dos cursos o actividades de natacion diferentes, siempre y cuando al
inicio del curso haya plazas libres y no se deje a nadie sin plaza.
e Lainscripcion se considerara efectiva cuando se entregue la documentacion correspondiente y el importe completo del
curso o actividad que se desea realizar.
o Eltotal de alumnos de cada actividad, sera segun el cuadro adjunto a esta normativa.
e Los cursos y actividades de natacion, segun cuadro, se abonaran por el importe total del curso (3 MESES)
e Elhecho de inscribirse a cualquier actividad, implica aceptar el presente reglamento.
e La Concejalia se reserva el derecho de suprimir o cambiar los cursos y actividades que crea Conveniente y/ o cambiar
los plazos de inscripcion.
e VESTUARIOS:
= Los menores hasta 8 afios usaran los vestuarios infantiles donde podran ir acompafiados por un adulto.
= Los nifios/-as de 9 afios en adelante utilizaran los vestuarios generales.
= Los vestuarios estaran divididos por Infantiles, Vestuario Masculino, Vestuario Femenino, Vestuario para Personas con
Discapacidad. Esta norma sera estricta. Los vestuarios estaran divididos por género y debera respetarse dicha division.
= APTITUD PARA LA ACTIVIDAD: Los cursos de natacion y las actividades acuaticas estan dirigidos a personas
que, atendiendo a sus circunstancias personales, puedan participar y seguir las indicaciones de la actividad de
forma segura y adecuada. Si existe alguna circunstancia de salud, movilidad, desarrollo u otra situacion que
pueda afectar a la participacion, se recomienda consultar previamente con el personal responsable de la
actividad para valorar el caso

MATERIAL
El material para el desarrollo de los cursos seré aportado por el polideportivo. Los usuarios deberéan llevar el siguiente material

de uso personal:

- Bafiador

- Gorro (obligatorio en piscina)- para todos los cursos y actividades desde 24 meses

- Chanclas (obligatorio en vestuarios y piscina) tod@s

- Gafas (opcionales) recomendamos para todos los cursos excepto bebés 6-12 meses
Para los nifios y nifias se recomienda llevar albornoz.

Concejalia de Deportes Ayuntamiento de Aguilas
Avda. Vicenta Ruano s/n - 30880 Aguilas (Murcia)
Telf.: 968 41 20 23 — e-mail: info@deportesaguiles.es - web:
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ANEXO |

CUADRO RESUMEN DE ACTIVIDADES ACUATICAS

Duracion: Trimestre (3 meses)

1. Programas por Edad y Nivel

Actividad / Curso Edad Requisitos
basicos
Natacién Bebés 6 meses — 1 Panal acuético,
(6-12 meses) afo acompafante
obligatorio
Natacién Bebés 13-24 Pafal acuatico,
13-24 meses meses acompanante
obligatorio
2-3 anos 25-36 Pafal acuatico,
meses acompafante
obligatorio, gorro
natacion, gafas
Adaptacion al 3 afos Autonomia basica,
Medio Acuatico  cumplidos  gorroy chanclas
Natacién Infantil 4-11 anos Gorro, chanclas,
autonomia
progresiva
Natacion Juvenil 12-14 afios Gorro, chanclas,
compromiso con la
actividad
Nataciéon Adultos +15 anos Saber flotar, gorro
y chanclas
Acuagym Adultos Capacidad de
ejercicio moderado
Acuafitness Adultos Buena movilidad
general
Gerontonatacion Mayores Movilidad basica
Acuaterapia Todas las Recomendacion
edades meédica si procede
(segun
indicacion)

Intensidad

Muy baja —
Baja

Muy baja-
Baja

Muy baja-
Baja

Baja

Baja —
Media

Media —
Alta

Media
adaptable
Media —
Alta
Media

Baja —
Media
Terapéutica

Concejalia de Deportes Ayuntamiento de Aguilas
Avda. Vicenta Ruano s/n - 30880 Aguilas (Murcia)
Telf.: 968 41 20 23 — e-mail: info@deportesaguiles.es - web:

www.deportesaguilas.es

Normas especificas de
comportamiento

Atencion constante al bebé,
respeto de turnos, higiene
previa obligatoria

1 acompafiante en el agua.
Opcional otro fuera del agua.
Chanclas obligatorias. Los
carritos no entran en la
piscina

Adaptacion al medio y
capacidad para seguir
instrucciones e indicaciones,
respeto a companeros y
material.

Adaptacion al medio y
capacidad para seguir
instrucciones e indicaciones.
Escuchar al monitor, respetar
turnos, comportamiento
responsable

Puntualidad, disciplina,
actitud deportiva.
Comportamiento resonsable

Respeto al grupo, higiene y
seguimiento de indicaciones

Participacion activa y respeto
al ritmo del grupo

Actitud activa y atencion al
monitor

Ritmo adaptado y ambiente
seguro

Respeto al ritmo propio y
ajeno




ANEXO IlI- edades de los cursos

Bebés

e 6-12 meses: debe tener cumplidos al menos 6 meses y no mas de 12 meses el dia de inicio.
e 13-24 meses: debe tener cumplidos al menos 13 meses y no mas de 24 meses.
o 25-36 meses: debe tener cumplidos al menos 25 meses y no mas de 36 meses.

3 anos — 1.° de Infantil

o Todos los nifios/as nacidos en 2023 pertenecen al grupo de 3 afios durante todo el curso 2026/27.
e Pero para comenzar cada trimestre deben tener 3 afios cumplidos en la fecha de inicio:

Resto cursos

Estas fechas seran las mismas para los 3 trimestres, ya que iré por afio de nacimiento y no por edad cumplida.
e 4ybafios — nacidos en 2022 y 2021
6 -7-8 afios — nacidos en 2020- 2019 u 2018.
9-11 afios — nacidos en 2017, 2016 y 2015

Curso Adultos — nacidos en 2011 y anteriormente

e 12-14 afios — nacidos en 2014, 2013 y 2012

Gerontonatacion— 65 afios y mayores

Octubre-Diciembre 2026

Inicio: 5 de octubre 2026

GRUPO Fecha de nacimiento

6-12 meses Del 6 de septiembre de 2025 al 5 de abril de 2026
13-24 meses Del 5 de octubre de 2024 al 5 de septiembre de 2025
25-36 meses 1 de noviembre de 2023 al 5 de septiembre de 2024

*Adaptacion al medio acuatico 3
anos

Que tengan 3 afios cumplidos en octubre (nacidos entre el 1-01-2023 y el 31-
10-2023)

Gerontonatacién

65 anos cumplidos y mayores

Enero—-Marzo 2027

Inicio: 11 de enero 2027

Grupo Fecha de nacimiento

6-12 meses Del 12 de diciembre de 2025 al 11 de julio de 2026
13-24 meses Del 11 de enero de 2025 al 11 de diciembre de 2025
25-36 meses Del 12 de enero de 2024 al 10 de enero 2025

*Adaptacion al medio acuatico 3
afos

31-12-2023 hasta el 11 de enero 2024 (3 afos cumplidos al inicio del
curso)

Gerontonatacion

65 afos cumplidos y mayores

Abril-Junio 2027

Inicio: 1 de abril de 2027

Grupo Fecha de nacimiento

6-12 meses Del 2 de marzo de 2026 al 1 de octubre de 2026
13-24 meses Del 1 de marzo de 2026 al 1 de abril de 2025
25-36 meses Del 30 de marzo de 2024 al 30 de marzo de 2025

*Adaptacion al medio acuatico 3
anos

31-12-2023 al 1-04-2024 (3 afios cumplidos al inicio del curso)

Gerontonatacion

65 anos cumplidos y mayores
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Calendario lectivo

Calendario Natacion 2026-2027

ANEXO lli

OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE
Sem.| Lu [Ma | Mi | Ju | Vi | Sa | Do Sem.| Lu |[Ma | Mi | Ju | Vi | S4 | Do Sem.| Lu [Ma | Mi | Ju | Vi | Sa | Do
40 12|34 44 49 1[2[3[4a][5]s
41 6|7 9 |10 11 45| 2345|678 so 8| o [10]11[12]13
42 13|14 [ 15 [16 [ 17 | 18 46 | 9 [10 1112 |13]14 |15 51|14 |15 |16 [ 17 [ 18 | 19 | 20
43 |19 |20 [ 21 [22 | 23| 24 | 25 47 [ 16 [ 17 [ 18 [ 19 | 20 [ 21 | 22 52 [ 21| 22 |23 26 | 27
44 | 26 | 27 [ 28 [ 29 | 30 | 31 48 [ 23 [ 24 | 25 | 26 | 27 | 28 | 29 53 [ 28 | 29 | 30
49 | 30
ENERO FEBRERO MARZO
Sem.| Lu [Ma | Mi | Ju | Vi | Sa | Do Sem.| Lu [Ma | Mi | Ju | Vi | Sa | Do Sem.| Lu [Ma | Mi | Ju | Vi | Sa | Do
1 123 5 9
24|56 7|8]9]10 6 |1 ]2]3 45|67 10[1]2[3[4][5]6]7
3 [@1 121314151617 7 BB 0|11 ]12][13]14 118 |9 [10[11[12]13]14
4 1819|2021 222324 8 | 15[ 16 [17 [18 |19 [ 20| 21 12 15|16 [ 17 [ 18 20 [ 21
5 [ 25 [ 26 [ 27 [ 28 [ 29 [ 30 | 31 9 [22[23[24 2526|2728 1322|2324 27 | 28
14 |29 [30[31
ABRIL MAYO JUNIO
Sem.| Lu [Ma | Mi | Ju | Vi | Sa | Do Sem.| Lu |[Ma | Mi | Ju | Vi | S& | Do Sem.| Lu [Ma | Mi | Ju | Vi | Sa | Do
14 2 [3 |4 18 2 22
155 6|7 |8 |9]10]n 1934567809 23 123456
16 |12 [13 |14 | 15 [ 16 | 17 | 18 20 [10 [11 [ 12 [13 |14 [ 15 | 16 24 [ 7 | 8 9] 1011|1213
17 |19 [20 [ 21 |22 [ 23 | 24 | 25 21 [ 17 [18 [ 19 |20 |21 [ 22 | 23 25 [ 14 |15 | 16 [ 17 [ 18 | 19 | 20
18 | 26 [ 27 | 28 | 29 H 22 [24 [ 25 [ 26 | 27 | 28 [ 29 | 30 26 |21 |22 |23 [ 24|25 26| 27
31 27 [ 28 | 29 | 30

Lectivo (si hay clases)

No lectivo (no hay clases)

Festivo (no lectivo)

Inicio de trimestre (primer dia)

Fin de trimestre (ultimo dia)
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ANEXO IV

Fecha:

D./Dia. con N.I.F.:

, y teléfono contacto: , Solicito la devolucion de la cuota

abonada al polideportivo municipal en concepto de

(indicar la actividad o servicio)
en el caso de menor indicar datos del/de la menor:

Nombre:

NIF (en caso de que tenga):

Importe pagado: *

*En el caso de que se tenga a derecho a devolucion, se reembolsara el importe que corresponda segun
la presente normativa

Firma Solicitante Fecha, y firma concejalia

e Se debe adjuntar el justificante del pago realizado y del que se solicita devolucion y certificado de
titularidad de la cuenta.

e Las devoluciones una vez aceptadas, se haran por transferencia a la cuenta indicada
El titular de la cuenta debe ser el / la solicitante.

Las solicitudes se ajustaran a la normativa vigente de la actividad de la cual se solicita devolucion.

Concejalia de Deportes Ayuntamiento de Aguilas
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